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Die Sinneslust

Daver: reine Gehzeit ca.1Std. — nehmen
Sie sich besser mindestens 2 Std. Zeit
Streckenldnge: 3,5 km

Beginn: Am Kesselkreuz /BurgBlick
Parkplatz: Friedhof in Aurach

@ Okologie @ Krauterlehrgarten Elbersroth
Markt Dirrwangen Wilhelm Wellhsfer

09856/97 200 09825/926135

B Arche Noah Garten der Sinne ([ Almihlave
Thomas Joas und Touristik Service Stadt Herrieden, Frau Brand

a Lehrhecke 09825/80821
Weiltingen @ Biberlehrpfad Triesdorf
09853/230 Regierung von Mfr.

@ Geologischer Lehrpfad Frau Dr. Gabriele Kluxen
Touristikverband Hesselberg 0981/531460
09832/682245 (B Hesselbergpfad

@ Hesselbergpfad Touristikverband Hesselberg

Touristikverband Hesselberg 09832/ RZZES
09832/682245 www.energieerlebnisweg.de

Bienenlehrpfad
Fritz Schellmann

09835/542

Naturerlebnis Kappelbuck
Hannelore Gebhardt
09832/65816
www.kappelbuck.de

Kulturlandschaftspfad
Gemeinde Dentlein am Forst
09855/97990
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Besinnungsweg Aurach -
Sonnengesang und
Sinneslust

Gemeinde Aurach, Frau Fuchs
09804/91540
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@ Kinderzech-Zeughaus in
Dinkelsbihl
Kinderzech-Zeughaus
Hans-Peter Mattausch
09851/5549477
www.kinderzech-zeughaus.de
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Zu beiden Wegen ist bei der Gemeinde Aurach eine
ausfihrliche Broschire erhalilich.

Kontakt: Gemeinde Aurach, Im Mooshof 4, 91589 Aurach
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Entwicklungsgesellschaft Region Hesselberg mbH
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Tel.: 09804/9154-0; www.aurach.de

Schloss Unterschwaningen
Hauptstr. 11
91743 Unterschwaningen

Telefon 09836/97 0772
Telefax 09836/970773
www.region-hesselberg.de
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Lassen Sie den Alltag hinter sich und
schaffen Sie in Begleitung des Heiligen
Franziskus von Assisi Raum fir neue
Eindricke und Ausblicke.

DER SONNENGESANG

ladt dazu ein, innezuhalten und loszulassen, sich die Zeit zu
nehmen, die Einmaligkeit der Schépfung in uns und der Natur
zu entdecken.

Der 6,5 km lange Rundweg verléuft in einer lieblichen offenen
Landschaft und wird vom Sonnengesang des Heiligen Franziskus
von Assisi begleitet. Neun Stationen geben dem Besucher An-
regungen zur Meditation sowie Denkanstsf3e, um auf diesem
Wege zur Besinnung und inneren Einkehr zu finden — jeder auf
seine eigene Art und Weise.
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Weg Sinneslust

Dieses Projekt wurde von
der Europgischen Union
(EFRE, LEADER+) und dem

Weg zum Eingang Sinneslust
Weg Sonnengesang

Station Sinneslust

Station Sonnengesang

Parkplatz

Freistaat Bayern gefordert.

Tanken Sie Energie beim Lustwandeln
und entfalten Sie mit viel Lust und Spaf

lhre Sinne im Einklang mit der Natur.

DIE SINNESLUST

schldngelt sich auf etwa 3,5 km durch vorwiegend hiigeliges,
bewaldetes Gebiet. Die Stationen sollen Lust auf Naturerlebnis
und auf Selbsterfahrung machen und spielerisch unsere
Sinne wecken.

Finden Sie lhr Gleichgewicht beim BalanceAkt, komponie-
ren Sie auf der KlangFreude lhre eigene Waldmelodie und
lauschen Sie dem HorchaMol. Oder wollen Sie lieber auf
dem Elfenthron die Waldgeister im Zauberwald zu neuem
Leben erwecken? Der Phantasie und Kreativitét sind auf der
Sinneslust keine Grenzen gesetzt!




